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Mois 
du stage 

 
Dates 

 

 
Durée 

 
FORMATION DE NATUROPATHIE Lieux (Rochefort ou 

Geay) 

Septembre 2021 
Stage-01 

Du 04 
 au 06 

24 
 heures 

Le concept de naturopathie (N-1) 
Formation iridologie 

Geay 

Septembre 
stage -02 

Du 25 
 au 27 

24 
 heures 

Complément concept de naturopathie (N-3)  
 Biochimie (N-2) 

Geay 

Octobre 
stage -03 

Du 16 
 au 18 

24 
 heures 

Agriculture biologique (N-4) 
Formation en iridologie 

Geay 

Novembre 
stage -04 

Du 06 
au 08 

24 
 heures 

Cytologie (N-5) 
Bromatologie ( N-6) 

Geay 

Novembre 
stage -05 

Du 27 
au 29 

24 
 heures 

Histologie ( N-7) 
Formation en iridologie 

Geay 

Décembre 
stage -06 

Du 18 
 au 20 

24 
 heures 

Les bilans naturopathiques de terrain (N-8) 
Formation en iridologie 

Geay 

Janvier 2022 
stage -07 

Du 08 
au 10 

24 
 heures 

Etude de l’appareil digestif ( N-9 ) 
Les régimes ( N-10) 

Rochefort 

Janvier 
stage -08 

Du 29 
au 31 

24 
 heures 

Les systèmes nerveux (N-11) 
Formation en iridologie 

Rochefort 

Février 
stage -09 

Du 19 
 au 21 

24 
 heures 

Psychologie de base ( N-12) 
Formation en iridologie 

Geay 

Mars 
stage -10 

Du 12 
au 14 

24 
 heures 

Bilan de terrain/ la bio électronique de Vincent N-13) 
Magnétologie  ( I-14) 

Geay 

Avril 
stage -11 

Du 02 
au 04 

24 
 heures 

Etude de l’appareil urinaire (N-15) 
Formation en iridologie 

Geay 

Avril 
stage -12 

Du 23 
au 25 

24 
 heures 

Hydrologie ( N-16) 
Formation en iridologie 

Geay 

Mai 
stage -13 

Du 14 
au 16 

24 
 heures 

Etude de l’appareil respiratoire ( N-17) 
Etude des gaz (N-18) 

Geay 

Juin 
stage -14 

Du 04 
Au 06 

24 
 heures 

Système Hormonal ( N-19) 
 Formation en iridologie  

Geay 

Juin 
stage -15 

Du 18 
au 20 

24 
 heures 

Psychologie du consultant (N °20 ) 
Formation en iridologie 

Geay 

 
 

Examens finaux 
de contrôle 

01 et 02 Juillet 
2022 

10 heures Examens théoriques et pratiques  
sur l’ensemble de la formation 

APNF - Journée 
Professionnelle 

03 Juillet 8 heures Gestion d’un Cabinet de Naturopathie 
Déontologie : droits et devoirs d’un Praticien 

Université d’été 
Inter-disciplines 

Du 04 Juillet au 
08 Juillet 

40 heures Enseignements et pratique  
Inter-disciplines 

Certificats 
Soirée de gala 

08 Juillet 
2022 

 Remise des certificats aux stagiaires des centres de 
formation CNR 
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CNR central ville de ROCHEFORT 

 
 

CNR central campagne de GEAY 

 
 

 
 

Le CNR-Formations propose  
 

2 journées de lancement de formation (au Cnr central) 
45 week-ends de 3 jours de formation présentielle sur 3 ans 

Université d’été annuelle, début Juillet, dans le Lot 
1 journée de lancement professionnel en fin de formation 
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- CNR Rochefort : 97, rue Thiers / 17300 Rochefort sur mer et      
- CNR Campagne : « Aux sources de Gaïa », le moulin de Billoteau / 17250 GEAY / Réf 

GPS: 45.87282 , -0.782541 / Tél: 06.61.68.74.26 situé à 25 mn de Rochefort. 
 
 

- La gare de Rochefort est située à 1 km du lieu de cours. 
- La gare de Bords est située à 8 Km du CNR Campagne de Geay (prendre un taxi : comptez 

10 mn) 
 
 

- Pour Rochefort, 30 minutes de Saintes, 35 minutes de La Rochelle, 40 minutes de Royan  
- Pour Geay, 20 mn de Saintes, 45 mn de La Rochelle, 30 mn de Royan 

      
 

- De nombreux Hôtels, chambres d’hôtes, auberges de jeunesse sont disponibles autour des 
lieux de stages : nous contacter pour en obtenir la liste. 
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Thierry FURNON-BODIN – Responsable Régional 
 
Naturopathe – Iridologue – Praticien. Après quelques années d'études et de pratiques 
professionnelles dédiées au monde des arts plastiques et de la photographie, son intérêt pour 
les sciences humaines et sociales l'a conduit à changer d'orientation et à suivre des études de 
sociologie et de théologie puis à travailler dans le monde associatif et cultuel. Au contact de 
personnes meurtries par les difficultés de la vie et par les injustices sociales il a été confronté à 
leurs détresses se traduisant souvent par des conditions de travail dégradées, des liens sociaux 
abîmés, des problèmes de santé et de bien être récurent. Il s'est alors intéressé aux techniques 
permettant aux individus de pouvoir s'épanouir pleinement et changer leur mode de vie afin de 
vivre mieux, plus sainement et sereinement. Son nouveau parcours personnel et professionnel 
a d'abord pris forme au travers de sa formation comme professeur de yoga avant de prendre 
vraiment sens à la suite de sa rencontre avec le CNR et notamment Christophe CANNAUD et 
Julien GUICHARD. Titulaire d'un master CNR portant sur l'approche naturopathique en matière 
de Burnout, il poursuit son action pour aider à l'épanouissement personnel de toutes et tous.    
 

 
 
Les autres intervenants  
 

Christophe CANNAUD, Directeur du CNR-Formations, Naturopathe niveau Master. 
Carole Anne CANNAUD, Naturopathe, professeur de Yoga, spécialiste en équithérapie 
Pascale MARCHAU, Naturopathe-iridologue, praticienne en massages, enseignante Tai Chi Chuan et Infirmière 
Nathalie BEGHIN, Naturopathe-Iridologue, Praticienne massages bien être 
Lucie LEVÊQUE, Kinésithérapeute 
Justine NOIZET, Naturopathe 
Émilie LAMBERT, Naturopathe-iridologue  

 
 
             .........et de nombreux autres intervenants ponctuels, selon les thèmes abordés en stage. 
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